emoria

El Pionero de la Climatologia Médica en Brasil

“El Polvo, Modesto, Ella Nieve, Pura: dieron Un
Poco de Lama. En la Poza de Lama como en el
Divino Cielo, también pasa la Luna”.

Julio Afranio Peixoto (1876-1947)

ste nuestro homenajeado fue lo que mejor interpretd, como ninguno otro, tan
profundamente las relaciones entre el clima, el hombre, la cultura y la
medicina en Brasil. Ademas, fue un hombre multiplo, alienista, médico legista,
politico, profesor, critico literario, ensaysta, romancista, historiador, académico
y polemista.

Biografia de Afranio Peixoto Con la crisis de la exploracién de
diamantes, la familia se transferi6 para
Canavieiras. Asi, Peixoto paso6 su infancia en el
interior en Canavieiras (donde hay una
biblioteca y calles con su nombre), donde
concluié la instrucciéon primaira, alla de
vivenciar situaciones y paisajes que
influenciarian su formacion intelectual vy
muchos de sus romances.

En 1982 ingresa en la Facultad de
Medicina de Bahia, en Salvador, y formase en
1897. Su tese inaugural “Epilepsia y Crimen”
desperté grand interés en los medios cientificos
de Brasil y del exterior. El Prof. Isaias Paim en
articulo publicado en el magazine Brasiliense de
Psiquiatria (1971) con el titulo Desarrollo de la
Psicopatologia Forense en Brasil, lo considera
como "Creador de la Psicopatologia Forense en
Brasil".

En 14 de Diciembre de 1876 nacié en
Lencgdis, en las Lavras Diamantinas de Bahia,
Julio Afranio Peixoto. En foto abajo aparece la
casa donde nacid y que hoy es el Moseu Afranio
Peixoto.

Sus padres eran el capitan Francisco
Afranio Peixoto y la Sefiora Virginia de Morais
Peixoto. Su padre, de ascendencia portuguesa,
vino del Recdbncavo Baiano y era comerciante
de diamantes, autodidacta, transmitié al hijo
los conocimientos que auferié al largo de su
vida. Alla en el interior de Bahia no podria
imaginar de manera ninguna que en 1910 su
fijo seria electo para la Academia Brasilefia de

Letras en la catedra de Euclides da Cunha.
. A ST

Afranio Peixoto, en
la foto oficial de su
colacion en
Medicina, en el afio
de 1897. Foto:

www.biblio.com.br.

Casa donde naci6 Afranio Peixoto en Lengois, BA.
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Médico, Literario, Profesor y Politico

En la Facultad de Medicina de Bahia se
aproximo de Juliano Moreira y en 1902, ha sido
invitado por él para cambiarse para la capital
de Brasil, en la época, Rio de Janeiro, donde
fue inspector de Salud Publica (1902) vy
Director del Hospital Nacional de Alienados
(1904). Su vida, como de tantos otros médicos,
oscilava entre la prética clinica y los pendores
literarios.

Su debut en la literatura se dié dentro
de la atmdsfera del simbolismo, con la publica-
cioén, en 1900, del drama Rosa mistica, curioso
y original drama en cinco atos, lujosamente
impreso en Leipzig (Alemania), con una color
para cada ato. El propio autor reneg6 esa obra,
anotando, en el ejemplar existente en la
Biblioteca de la Academia, la observacion:
“Incorrigible. Solo el fuego”.

Entre 1904 y 1906 viajo por varios
paises de Europa, con el propésito de alli
ampliar sus conocimientos en su especialidad,
aliando también la curiosidad de arte y turismo
al interés del estudio. En esa primera viaje a
Europa tuve conocimiento, a bordo, con la
familia de Alberto de Faria, donde veniria hacer
parte, siete afos después, al casarse con
Francisca de Faria Peixoto.

En 1906, se sometié a examenes de
concurso en Facultad de Medicina de Rio de
Janeiro, y después fue nombrado como
profesor de las asignaturas Medicina Legal y
Higiene (1907), y asumidé las funciones de
profesor extraordinario de Facultad de Medicina
(1911); director de la Escuela Normal de Rio de
Janeiro (1915) y director de la Instruccién
Publica del Distrito Federal en el afio siguiente.

Cuando de la muerte de Euclides da
Cunha (1909) ha sido Afranio Peixoto quien
examind el cuerpo del escritor asesinado y
firmo el laudo respectivo. Ocupé la Catedra N
7 de la Academia Brasilefia de Letras (ABL),
donde fue electo en 7 de mayo de 1910, debido
a la sucesion de Euclides da Cunha; y la
Catedra N°2 de la Academia Brasilefia de
Filologia, ddonde ha sido fundador.

Al venir al Rio de Janeiro, su pensa-
miento era ser solamente meédico, tanto que
dejara de hacer incursiéon por la literatura tras
la publicacion de Rosa mistica. Su obra médico-
legal-cientifica acumulava. El romance fue una
implicacion la que el autor ha sido llevado en
decurso de su eleccibn para ABL, para cual
fuera electo a revelia, cuando se encontraba en
Egito, en su segunda viaje al exterior.

Empez6 a escribir el romance “La
Esfinge”, que hizo en tres meses antes de la
posesion en 14 de agosto de 1911. Egito ins-
piré el titulo y la trama novelesca, el eterno
conflicto entre el hombre y la mujer que se
quieren, transposto para el ambiente requin-
tado de la sociedad carioca, con el tradicional
veraneo en Petrépolis, las charlas del
mundanismo, versando sobre politica, negocios
de la Bolsa, asuntos literarios y artisticos, via-
jes al exterior. El romance, publicado en 1911,
obtuve un suceso incomun y poné su autor en
el puesto de realce en la galeria de los
ficcionistas brasilefios. En la trilogia de
romances regionalistas Maria Bonita (1914)
Fruta del Mato (1920) y Bugrinha (1922), quiza
su romance mas conocido. Entre los romances
urbanos escribi6 “Las Razones del Corazon”
(1925), “Una Mujer como las Otras” (1928) y
“Sinhazinha” (1929).

Dotado de personalidad fascinante,
radiante, animadora, AllA de ser un grand
contador de cuentos y un primoroso conferen-
cista, conquistava personas y auditorios por la
palabra inteligente y encantadora. Como su-
ceso de critica y prestigio popular, pocos es-
critores se igualaran en la época a Afranio
Peixoto.

En la Academia, tuve también intensa
actividad. Perteneci6 a la Comision de
Redaccion de la Revista (1911-1920); a la
Comision de Bibliografia (1918) y a la Comision
de Lexicografia (1920 y 1922). Presidente de la
Casa de Machado de Assis, en 1923 promovio,
junto al embajador de Francia, Alexandre
Conty, el donativo por el gobierno francés del
palacio Petit Trianon, construido para la
Exposicion de Francia en el Centenario de la
Independencia de Brasil. Aun en 1923, di6
inicio a las publicaciones de la Academia, en
una colecciébn que, en su homenaje, desde
1931, tiene el nombre de Coleccién Afranio
Peixoto.

Como ensaysta escribié importantes
estudios sobre Camdes, Castro Alves y Euclides
da Cunha. En 1941 visit6 la tierra natal, Bahia,
después de 30 afios de ausencia y publicé 2
libros: “Breviario de la Bahia” (1945) y “Libro
de Horas” (1947).

Ademas, public6 obras de otros
autores y numerosos libros de medicina, histo-
ria, discursos, prefacios. Afranio Peixoto buscd
sintetizar su biografia sobre el intenso trabajo
intelectual ejercido en la catedra y en las
centenas de obras que publicé en dos versos:
“Estudiod y Escribié, Nada mas le Sucedid”.




Tuve una pasaje por la politica cuando
fue electo diputado federal por Bahia,
quedando en puesto de 1924 hasta 1930.

Més tarde, volvié a la actividad del
magisterio siendo profesor de Historia de la
Educacion del Instituto de Educacién de Rio de
Janeiro (1932). En magisterio, llegé a Rector
de la Universidad del Distrito Federal (Rio de
Janeiro), en 1935.

Fue miembro del Instituto Historico y
Geografico Brasilefio (IBGE), de Academia de
las Ciencias de Lisboa; de Academia Nacional
de Medicina Legal, del Instituto de Medicina de
Madrid y de otras importantes instituciones.

La Contribucion de Afranio Peixoto
para la Biometeorologia

De los primeros estudios sobre el clima
de Brasil a mediados del siglo XIX, fue a contar
de los paradigmas de la salubridad, adaptacion,
higiene y salud publica, que la climatologia di6
sus primeros pasos rumbo a su institucio-
nalizacibn como campo del saber.

Entre los médicos y sanitaristas brasi-
lefios, ninguno otro interpreté tan profun-
damente las relaciones entre el clima, el
hombre y la cultura cuanto Afranio Peixoto. Por
el conjunto de su obra, no seria exagerado
afirmar que tenga sido el precursor de la
Geografia y Climatologia Médica en Brasil.

Profesor de la Facultad de Medicina de
Rio de Janeiro, Peixoto fue un ardoroso defen-
sor del mundo tropical contra el juicio
preconcebido de los detractores de este
ambiente, que pregonaban la “natural”
inferioridad de los pueblos de la regién torrida.

En 1907 public6 un de sus primeros
trabajos que trataba del vinculo entre el clima y
las enfermedades en Brasil “Clima y Salud”.

En esta obra, encantase con posi-
bilidades de se pensar el pais a partir de solu-
ciones internas para superacion de los
problemas brasilefios. En el prélogo, el discurso
del autor revelaba las armas de que tenia, al
tentar interpretar la realidad nacional del
comienzo del siglo XX, cuando afirmaba:

“Brasil es el Unico grande pais, de
civilizacién ocidental, situado en tro6-
picos. Luego, no comparable a
ninguno de los dichos ‘paises cultos’,
temperados y frios. Con india y Egito
no se queriria asemejar... Tiene,
pues, derecho a pensar y encontrar
sus soluciones, para los propios pro-
blemas: soluciones brasilefias, para
problemas brasilefios. Es hoy el
Unico pais ‘colonial’, de materias pri-
mas, que no tiene metrépoli, a
protegerlo: tiene, luego, deber de
cuidar de si, buscando soluciones
econémicas propias, para parti-
culares problemas brasilefios. En la
meditacion, y en las acciones
derivadas de estos postulados, que
impone clima, topograiia, gente, y
educacién, esta la felicidad y hasta
estd la propia supervivencia nacio-
nal. Puedan no ser em vanos tales
quejas. Al amor, que es grande,
perdonaran la vehemencia, que
viene de las aprehensiones... No se
puede ser blando, se es mucha la
fuerza del amor™.

Mientras Belfort de Mattos y Henrique
Morize (ya citados en ediciones previas de
Cirrus), al hablaren de climas brasilefios, de-
fendian las ideas de que, mismo aceptando la
tesis del determinismo geogréfico, grande parte
del territorio brasilefio (Centro-Sur) se
encontraria dentro de limites de los climas sub-
tropicales y temperados, presentando climas
“favorables” al desarrollo humano y econémico
y, por tanto, en esta parte de nuestro territorio
estariamos libres de estas limitaciones de
orden climatica, Peixoto, al contrario, no
aceptaba esta linea de raciocinio.
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Para Peixoto (1938), en primero lugar,
era fundamental que derrubarse y
desenmascararse la tesis determinista y se
edificase una nueva perspectiva de analisis de
la tierra y del hombre de los trépicos. En toda
su obra evidenciase el enorme esfuerzo de
defensa de la tesis del posibilitismo,
demostrando que, en la realidad, las influencias
climaticas producian adaptaciones y nuevos
arreglos en las relaciones sociedad-naturaleza.

Pero, alla del discurso en el campo de
las ideas filosoéficas, que Afranio Peixoto fue
construyendo por mas de tres décadas,
dedicandose a las influencias del ambiente en
el comportamiento de las sociedades, este
autor también se interes6, y mucho, por los
aspectos de orden climatica, a tal punto que,
dejando de lado su formacién académica en el
campo de medicina, se zambullé de cabeza en
el debate tedrico y metodolégico de la
Climatologia llegando, incluso, a presentar una
evaluacion critica de la produccion cientifica de
esta area del conocimiento.

En “Clima y Salud”, Peixoto (1938)
realiz6 una excelente analisis de las condiciones
climaticas asociadas a las enfermedades y La
salud publica, demostrando que mas del que
las influencias del clima, son las condiciones de
higiene y salubridad, por tanto, aspectos socio-
econdmicos, que pasam a definir las nuevas
areas endémicas. Desmontando las ideas pre-
conceptuosas sobre las “enfermedades
tropicales”, el autor argumenta:

“Enfermedades climaticas fueran otrora
célera, malaria, enfermedad del suefio:
hoy tienen una etiologia conocida, sin
ninguna subordinaciéon al clima; invaden
tierras sobre todas las latitudes; en las
zonas de un mismo clima, tienen
retrocedido contra aquellas cuya higiene
las tiene sabido preservar. Y esa verdad
tan simples, y de tan grandes
consecuencias — porque la conquista
territorial y econdmica del mundo ahi
estad, - que no hay enfermedades
climaticas — luego no hay enfermedades
tropicales — se impone, cambiando viejas
creencias por esa otra cientifica por la la
observaciéon y por la experiencia: existen
s6lo enfermedades evitables, contra las
cuales la higiene tiene medios seguros
de defensa y resistencia”.

Em esta misma obra, el autor analizé las
cuestiones sobre la “Meteoropatologia”, relacio-
nando los tipos de clima y sus variaciones
sazonales, con los casos de morbidez,
epidemias y endemias. Concluyé que, a partir
de ciertas condiciones climaticas, algunas
patologias son facilitadas y otras inhibidas,
entretanto, una vez detectadas y
diagnosticadas, muchas dejan simplesmente de
existir. Pueden, todavia, reapareceren en otros
ambientes climaticos, en funcion de las
condiciones de higiene y salud.

Regresando su interés por las cuestiones
més particulares de Climatologia, Peixoto
(1908), al proponer una nueva clasificacion
climatica para Brasil, consideraba tres tipos
climaticos, asi como Morize y Delgado de
Carvalho, pero, al contrario de aquellos,
enfatizaba el caracter de tropicalidad en
nuestro territorio. La clasificacion climética de
Peixoto, inicialmente divulgada en 1908, y
rapidamente cambiada en 1938 y 1942, esta
asi organizada:

) Tipos L
Climas Region
(Generales) 9
Caliente y
j Alto Amazonas
Humedo
Interior de los
. estados de
Caliente y
Sub-hamedo Norte, Nordeste
Ecuatorial y Centro-Oeste
(PA, MA, MT)
Litoral de los
Sub-Caliente estados de
y Hamedos Norte y
Nordeste
. Litoral de BA y
Litoral
SE
Litoral
Claliente . Litoral de BA,
ESyRJ
Humedo y
Tropical Vale del
Continental Paraguai
(MT/MS)
Regiones
Altitud elevadas de BA,
MG, ES, RJy SP
Litoral Litoral de SP,
PR, SCy RS
Temperado
Continental y Estados de SP,
de Altitud PR, SCy RS

Fuente: Santana Neto, 1998.




Las principales diferencias entre las Después de 40 afios de relevantes

clasificaciones de Henrique Morize, Delgado de servicios a la formacion de las nuevas
Carvalho y Afranio Peixoto se refieren mucho generaciones de su pais, Afranio jubilése. El
més a la cuestidon de delimitacion de la region vino a morir en la ciudad de Rio de Janeiro em
tropical del que a los elementos geograficos y 12 de enero de 1947 con 70 afios.
meteorolégicos considerados en la propuesta Por todo que ha sido hablado aca que
de distribucién espacial de climas. la contribucion de Afranio Peixoto fue esencial

Se de un lado, Draenert, Morize y para la Biometeorologia o Meteoropatologia en
Delgado de Carvalho fueron los responsables Brasil.

por los primeros estudios més sistematicos de
climatologia brasilefia em la pasaje de los siglos
XIX para XX, por otro lado, cupe a Afranio
Peixoto, en estas primeras paginas de la
historia de esa maravillosa ciencia, el
establecimiento de un conjunto de
procedimientos de andlisis mas conjuntiva y
humanistica. De cierta forma, introducié un
nuevo paradigma para los estudios geograficos
del clima en Brasil.
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